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Cosa fare a Milano a Marzo: eventi e appuntamenti in
calendario

Cosa fare a Milano nel mese del cambio dell'ora e della primavera (finalmente!)? Si va al cinema, per arrivare preparati alla
notte degli Oscar (11 Marzo), si va a teatro (perché ci sono tanti nuovi spettacoli dietro al sipario), si va a vedere una mostra
tra tutte quelle che inaugurano nuove nuove grazie (anche) a MuseoCity e si inizia a respirare l'aria della bella stagione.

Insomma, tra appuntamenti culturali e non ce n'è davvero per far contenti tutti: ecco tutto quello che c'è da fare a Milano a
Marzo.
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Milano MuseoCity
Dall’1 al 5 marzo Milano si dedica alla valorizzazione del proprio patrimonio artistico, storico e culturale con un programma
di attività inedite e speciali che coinvolgono oltre 100 luoghi della cultura, per accompagnare il pubblico alla scoperta di una
Milano straordinaria.

Giunta alla sua ottava edizione, Milano MuseoCity è una manifestazione che riunisce musei d’arte, di storia, di design, musei
scientifici, case museo, archivi d’artista e musei d’impresa diffusi su tutto il territorio cittadino, con alcune “incursioni”
nell’area metropolitana.

Un’offerta molto variegata che quest’anno coinvolge anche le vetrine di imprese della Moda e del Design con archivi e
collezioni, e le gallerie d’arte per un omaggio alla città di Milano, mettendo in luce il messaggio più importante: la Cultura
unisce il pensiero creativo e il fare ed è per tutti e di tutti.

Qui tutti gli eventi in programma (https://www.museocity.it/events).

Contemporary Museum Watching
In occasione di Museocity Milano 2024, verrà inaugurata la mostra fotografica “Contemporary Museum Watching" di Alex
Trusty (foto qui sopra), che sarà ospitata a Palazzo Reale dal 2 marzo al 1° aprile 2024.

Una monografica che, in 62 scatti, cattura lo spettatore di fronte all’opera d’arte nei musei di tutto il mondo, come omaggio al
processo artistico e alla fruizione delle opere d’arte.

Sono tratte da una selezione di circa 25.000 fotografie realizzate nell’arco di quasi dieci anni (2015-2023) in oltre 80 musei in
tutto il mondo – che ritraggono gli spettatori in contemplazione davanti alle opere d’arte: dalla Pinacoteca di Brera di Milano
alla Galleria Borghese di Roma, dai Musei Vaticani al Museo Archeologico di Napoli, passando per numerose istituzioni
internazionali, quali la National Gallery di Londra, il MOMA di New York, il Musée d’Orsay di Parigi, il Musée Magritte di
Bruxelles e il Museum Palace di Taiwan, per citarne alcuni. 

QUEEN UNSEEN | Peter Hince
Dopo lo straordinario successo riscosso a Torino, Rimini e Roma, arriva finalmente a Milano la mostra – evento che svela
aspetti inediti e sconosciuti dell’iconica band che ha segnato la storia della musica rock e che in Italia si è esibita in concerto
solo nel capoluogo lombardo.
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Oltre 100 fotografie del road manager e assistente personale di Freddie Mercury – Peter Hince appunto, mai esposte in
precedenza in nessun Paese europeo, e di cui alcune in assoluta anteprima internazionale, e di oltre un centinaio di cimeli,
memorabilia, oggetti e documenti vari, tutti rigorosamente originali: tra di essi figurano l’asta del microfono utilizzata da
Freddie Mercury nel suo ultimo concerto, una chitarra autografata di Brian May, i costumi usati per il videoclip di Radio Gaga,
un piatto autografato e le bacchette della batteria di Roger Taylor, materiale proveniente in parte da dalla raccolta personale di
Niccolò Chimenti, uno dei maggiori collezionisti europei dell’universo Queen.

Completa la mostra la proiezione di video rari e di spezzoni dei più famosi concerti della band.

A 50 anni dall’uscita del primo disco, l’omonimo “Queen”, l’esposizione rappresenta un’occasione imperdibile per i fan di
scoprire aspetti e dettagli inediti del gruppo e del suo carismatico front-man e per il grande pubblico di ampliare la propria
conoscenza sulla band che ha rivoluzionato la musica degli ultimi 50 anni e che ancora oggi riesce ad essere
straordinariamente attuale.

La mostra sarà visitabile dall’8 febbraio al 21 aprile dal martedì alla domenica, dalle ore 10.00 alle ore 19.00, con costo del
biglietto intero € 18,00 e biglietto ridotto € 12,00. 

Maggiori informazioni sulla mostra, orari e giorni di apertura, acquisto e tariffe del biglietto sono disponibili sul
sito www.queenunseen.it (https://sottocorno.us19.list-manage.com/track/click?
u=e908212a1d5947f1caf503c87&id=b326d571cd&e=6446169c3f)

Anteo Palazzo del Cinema ospiterà un incontro per il pubblico con Peter Hince martedì 6 febbraio alle ore 18 moderato dal
curatore della mostra Niccolò Chimenti. I biglietti per assistere alla conversazione in lingua inglese sono in vendita a 5 euro sul
sito del cinema. Inoltre presentando il biglietto d’ingresso per Anteo Palazzo del Cinema emesso dal 6 febbraio al 21 aprile si
otterrà l’ingresso ridotto alla mostra.

MIxology Experience
Domenica 17, lunedì 18 e martedì 19 marzo presso il Superstudio Maxi di Milano (via Moncucco 35) appuntamento con la
terza edizione di MIxology Experience, la fiera italiana dedicata al mondo del Bar Industry, dei cocktail e della miscelazione.

In scena le novità di maggiore tendenza del settore con i protagonisti, tra produttori, brand ambassador, master distiller,
importatori e distributori e ovviamente appassionati.
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Per la prima volta sarà presente anche una delegazione APEI, l’associazione degli Ambasciatori Pasticceri dell’Eccellenza
Italiana presieduta da Iginio Massari. Sette maestri italiani pluridecorati e provenienti da ogni zona d’Italia presenteranno
creazioni di pasticceria, cioccolateria e gelateria a tema “mixology”, ovvero approfondendo il rapporto tra spirits e dolci
d’eccellenza con demo, talk e tasting.

A MIxology Experience tornerà lo “Speed&Taste Challenge” per decretare il bartender più veloce d’Italia del 2024. Tempo,
qualità, rapidità, stile e gusto saranno gli elementi determinanti per una competizione tutta da vivere live con la presenza di
giudici tecnici e di degustazione. E il vincitore beneficerà di un viaggio premio in Tasmania (Australia).

Nello Shop invece sarà possibile acquistare tutti i prodotti degli espositori presenti all’interno della manifestazione, ma
soprattutto avere la possibilità di trovare limited edition o special size sia di grandi brand che di produzioni ad hoc.

Anche quest’anno MIxology Experience sarà anticipata e accompagnata dalla MIxology Week. L’appuntamento, che
coinvolgerà le migliori realtà tra cocktail bar, ristoranti, rooftop e bar d’hotel, inizierà già giovedì 14 marzo per concludersi
nella serata di martedì 19 marzo.

Gli indirizzi che aderiscono sono in continuo aggiornamento, e consultabili sul sito ufficiale
(https://www.mixologyexperience.it/it/).

(un)Fair
Il desiderio: è questo il tema della III°edizione di (un)fair, la fiera-non fiera di arte contemporanea in programma dall’1 al 3
marzo 2024 al Superstudio Maxi di Milano.

Come il desiderio - inteso come aspirazione e sentimento di ricerca appassionata - porta in sé un senso di mancanza da
colmare, così (un)fair rappresenta la risposta a quel bisogno del mondo dell’arte di trovare oggi delle alternative ai classici
format espositivi.

In un momento in cui si assiste al proliferare di eventi innovativi a livello internazionale, (un)fair presenta in Italia un modello
originale, facendo scoprire le ultime tendenze dell’arte contemporanea in maniera più esperienziale e invitando i visitatori a
lasciarsi risvegliare, stupire ed emozionare non solo da opere di qualità, ma anche attraverso attività coinvolgenti, talk, eventi
collaterali e laboratori.

Tutte le info qui (https://www.un-fair.com/).

The World of Shōgun
Per celebrare il debutto in esclusiva su Disney+ di Shōgun, l’attesissima serie evento globale di FX disponibile con i primi 2
episodi da martedì 27 febbraio, venerdì 1 e sabato 2 marzo il pubblico potrà vivere un’esperienza multisensoriale dedicata al
mondo degli Shōgun e realizzata con il patrocinio del Consolato Generale del Giappone a Milano, per celebrare la cultura e i
protagonisti di un’epoca ricca di fascino e tradizioni iconiche.

In The World of Shōgun il pubblico potrà immergersi nelle atmosfere di un Villaggio del Giappone medievale scoprendone la
storia e le arti con scenografie tridimensionali, contenuti video e performing arts dal vivo, con opere d’arte originali che
spaziano dalla fine del 1600 al periodo Meiji

Gli spettatori conosceranno i valori dei Samurai (Bushido), le arti legate alla scrittura (Shodo), alla musica, le cerimonie del tè
nelle case del piacere (Okiya), le manifestazioni del potere politico e dell’onore militare nelle diverse forme dagli abiti, al cibo,
all’architettura.

Un percorso interattivo realizzato con la supervisione di Paolo Linetti, direttore del Museo d'Arte Orientale - Collezione
Mazzocchi, che farà scoprire la storia e le curiosità di questo periodo, arricchito dall’esposizione di oggetti, costumi originali e
opere difficilmente esposte e provenienti dalla collezione Mnemosyne, gallerie d’arte, collezioni private ed Enti istituzionali.

L’accesso a The World of Shōgun, presso lo spazio espositivo della Casa degli Artisti (Via Tommaso da Cazzaniga, Corso
Garibaldi, 89/A), è gratuito e consentito solo su prenotazione. (https://www.eventbrite.com/e/biglietti-the-world-of-shogun-
838471760607?utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-medium=discovery&utm-term=listing&utm-
source=cp&aff=ebdsshcopyurl)
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Una giornata di wellness retreat
Appuntamento il 6 Marzo in Corso Magenta con un viaggio esclusivo di auto-ricarica, connessione e benessere.

La giornata inizia con una consulenza beauty privata, per scoprire i segreti della propria bellezza e ricevere consigli
personalizzati su skincare e benessere.

Si prosegue poi nel corso della mattinata con la meditazione e il pranayama. Un'esperienza che favorirà la calma interiore e
la connessione mente-corpo, arricchita dalla dolce melodia delle campane tibetane.

Segue un avvolgente automassaggio al viso con olio drenante e anti-aging, sia attraverso tecniche manuali che con l'uso
delicato del gua sha. Un momento dedicato alla cura personale che donerà alla pelle luminosità e relax profondo, oltre che
tonicità ed elasticità.

Alle 13:00 un pranzo leggero, pensato per nutrire non solo il corpo, ma anche lo spirito.

Dalle 14:00 alle 15:00 circa, infine, è tempo di una sessione di journaling guidata. Un'opportunità di introspezione profonda,
durante la quale si potrà scrivere una lettera d'amore indirizzata a sé, in un atto di gentilezza verso la propria persona.

Una giornata che diventerà un'oasi di tranquillità e spensieratezza in cui liberare la mente dalla frenesia della vita quotidiana.

Ci si iscrive qui (https://www.theboutiqueretreat.it/event-details/love-yourself).

L'Origine sei tu
Sapete come nasce un olio extra vergine di oliva di qualità? Cosa sono le cultivar? Cosa si intende per blending? Olio Carli
organizza una serie di eventi dedicato alla scoperta del mondo dell’olio, dei suoi segreti, delle sue mille sfumature.

Iscrivendosi a "L’Origine sei tu” si partecipare a un’attività unica, imparando che le cultivar e le provenienze non sono tutte
uguali, che i palati non sono tutti uguali e che, unendo oli diversi, è possibile creare il blend che risponde ai propri gusti.

Tanto che alla fine, dopo aver provato l’arte dell’assaggio, si potrà comporre il “proprio” olio e riceverlo in una bottiglietta
personalizzata.

Ogni data prevede 4 sessioni da un’ora ciascuna con questi orari: 10:00, 11:30, 15:00, 17:00.

Il costo dell’esperienza è di euro 15.

Qui tutti gli appuntamenti in calendario (https://www.oliocarli.it/lorigineseitu). Prenotazione obbligatoria.
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Il Piccolo Principe a teatro
Lo spettacolo teatrale Il Piccolo Principe, dopo il successo riscosso nel 2023 (oltre 60.000 i biglietti venduti), è tornato in Italia
con una nuova tournée e approderà al Teatro Repower di Milano dal 7 al 24 marzo.

Lo show firmato Razmataz Live è una rappresentazione unica nel suo genere, che si snoda attraverso gli innumerevoli
linguaggi che la narrazione, la musica, il canto, la scenografia e, più in generale, la performance offrono. In equilibrio tra
prosa, musical, nouveau cirque e installazione, ogni significato, ogni personaggio, ogni snodo della vicenda attinge al codice
più adatto ad arrivare allo spettatore. «Ciascuna scena non si ferma agli occhi o alle orecchie o all’olfatto» – racconta il
regista Stefano Genovese – «Quelli sono solo porte sensoriali per arrivare alla destinazione finale: il cuore di ogni spettatore». 

Durante lo spettacolo vengono cantanti da vivo molti brani famosi, tutti riarrangiati da Paolo Silvestri: "Space Oddity",
"Starman", "The Loneliest", "A sky full of stars", "The sound of silence", "Breath", "La cura", "Nel blu dipinto di blu (Volare)",
"Azzurro" di Paolo Conte e "Habanera".

Qui info e biglietti (https://www.teatrorepower.com/it/altri-eventi/eve/453-il-piccolo-principe/).

SOUL Festival di Spiritualità
Dal 13 al 17 marzo a Milano la prima edizione di Soul, Festival di spiritualità promosso da Università Cattolica del Sacro
Cuore e Arcidiocesi di Milano con il patrocinio del Comune di Milano.

Cinque giorni di festival diffuso intorno al tema Meraviglia, la vigilia di ogni cosa per invitare tutti a vedere lo straordinario
nell’ordinario.

Dall’alba alla sera, con protagonisti d’eccezione dalla letteratura alla scienza, dalla filosofia alla musica, fino alla poesia, in
luoghi diversi della città, un programma di cinquanta incontri e appuntamenti sui temi della spiritualità - fra lezioni e dialoghi,
spettacoli e concerti, performance artistiche, laboratori esperienziali, momenti meditativi, attività per le scuole - proposti
attraverso la visione di tradizioni spirituali e discipline differenti, e sviluppati attorno al filo conduttore di questa edizione.

Ad aprire la manifestazione sarà mercoledì 13 marzo la lecture di Alessandro Baricco Tutto mi meraviglia nell’Aula
Magna dell’Università Cattolica e, a concluderla, domenica 17 marzo Una voce come di bambino, dalle Confessioni di
Sant’Agostino, con Massimo Popolizio, interprete tra i più stimati della scena teatrale e cinematografica, accompagnato
nella Basilica di San Lorenzo Maggiore dai suggestivi canti della tradizione di Taizé.

Tutti gli appuntamenti sono gratuiti su prenotazione sul sito (http://www.soulfestival.it).
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"Le parole delle madri" a teatro
Le parole delle madri. Voci, sussurri, grida è uno spettacolo ispirato al libro-inchiesta sulla maternità scritto da Roberta
Colombo Gualandri e Silvia Icardi che debutterà il 26 marzo al Teatro Litta di Milano.

Sceneggiato e diretto da Paola Albini e Natalia Piana, trae ispirazione dalle toccanti storie raccolte durante l'inchiesta: trenta
interviste a mamme diverse per estrazione sociale, professione, età e vissuto. Ognuna con un racconto diverso della maternità,
del parto, dell'essere (o non essere) madri da manuale. Con l'obiettivo di sfatare l'idea stessa del manuale in questione, perché
non esistono buone madri, ma solo madri.

L’intero ricavato sarà devoluto a Fondazione Rava per il progetto di umanizzazione della Clinica Mangiagalli di Milano.

Sul palcoscenico, accanto a Paola Albini e a Francesca Rummo, già apprezzata al reading della versione Audible del libro, 6
affermate attrici teatrali (Livia Castiglioni, Benedetta Cesqui, Giulia D'Imperio, Silvia Giulia Mendola, Tiziana Francesca
Vaccaro, Cecilia Vecchio) useranno le loro capacità interpretative e un intreccio di linguaggi diversi per dare vita e voce agli
aspetti più nascosti e taciuti della maternità.

Forte l’intento terapeutico e sociale per arrivare, attraverso la rappresentazione teatrale, a un’ampia platea affrontando temi
delicati, personali e ricchi di emotività andando oltre il mito della mamma perfetta e liberare così dal giudizio e dagli stereotipi
più diffusi tutte le mamme del mondo, passate, presenti e future.

«Non esiste limite alle strazianti vicende che quasi ogni giorno costellano la cronaca, coinvolgendo madri e donne, figli e intere
famiglie che molto spesso pagano il peso di una grande solitudine fraintesa o sottovalutata» commentano le due autrici del
libro.

«Questa messa in scena degli infiniti modi di narrare il diventare madri vuole portare, come nel teatro classico, un ulteriore
strumento di consapevolezza per tutto il mondo che ruota attorno all'arrivo di una nuova vita. Ma  qui la risposta arriverà solo
al termine di una riflessione collettiva, profonda e consapevole».

Donazione minima per partecipare allo spettacolo 30€.

Per prenotare il posto scrivere all'indirizzo eventi@nphitalia.org.
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In gita al Mercante in Fiera di Parma
Esattamente cinquant'anni fa andava in onda la prima puntata di Happy Days, la serie cult di Garry Marshall che ha
contribuito a creare oggetti-simbolo portatori tutt’oggi di un immaginario leggero, frizzante e vivace dell’America degli anni
Cinquanta. Tra questi: i jukebox, oggi oggetto d’arredo o da collezionismo per gli amanti del fascino dei tempi passati. 

Questi e tantissimi altri tesori del passato si potranno trovare dal 2 al 10 marzo, alle Fiere di Parma, a Mercanteinfiera il
salone dedicato ai cacciatori di memorie che accoglie all’interno dei suoi 40 mila metri quadrati il mondo dell'antiquariato, del
modernariato, del design storico e del collezionismo vintage.

Il salone infatti rimane, con i suoi 1000 espositori e oltre 50mila visitatori a edizione,  un punto di riferimento per il
mondo dell'antiquariato del modernariato, e del design d'autore firmato da designer universalmente riconosciuti come
“maestri”: Gio Ponti, Gaetano Pesce, Franco Albini, solo per citarne alcuni. 

A sfilare nei padiglioni del polo fieristico anche i gioielli antichi, le grandi firme dell’orologeria da collezione (Rolex, Audemars
Piguet, Vacheron Constantin, Patek Philippe, Hublot) e tutto l’arsenale seduttivo della moda d’antan da Coco Chanel a Versace,
da Gucci a Hermès.  

A Mercanteinfiera si potranno ammirare anche tre mostre collaterali che abbracciano i temi della gioielleria, della moda e
del motor racing. 

“Gioiello Maschile: dallo splendore settecentesco al glamour genderfluid”, a cura di Mara Cappelletti, sarà la mostra
dedicata alla gioielleria maschile e di come le tendenze, gli stili, le mode e la dimensione comunicativa del gioiello siano
evolute dal Settecento ad oggi. 

“Wake Up! Dreamsigners: Design Matchmaking” vedrà in esposizione 36 progetti legati al tema della sostenibilità, intesa
come nuovo approccio alla produzione e alla progettualità realizzati dagli studenti del corso “Lifestyle and Fashion”,
provenienti da 16 diversi Paesi.

"Revival: Goodwood VS Maranello",  invece consiste in una raccolta di scatti di Uli Weber in cui ritrae la celebre corsa di
auto d'epoca Goodwood Revival, organizzata nel West Sussex dal duca di Richmond, richiamando emozioni adrenaliniche, ma
anche nostalgiche di un’era di sofisticata eleganza.  

Qui per info e biglietti (https://www.mercanteinfiera.it/).

© Riproduzione riservata

Dormire
con le calze fa bene o

male? Ecco cosa dicono
gli esperti

Napoletana, so�ile o al
padellino: le 8 pizzerie più

buone di Milano

Le
gonne (e anche gli abiti)
adesso si portano sopra i

pantaloni: parola di trend
se�er!

Domanda da un milione
dollari: come vestirsi qua
piove? Lasciatevi ispirare

questi 5 look

 (https://grazia.it)

92/277


